RESEAU SANTE ALBERTA

sSynthése des réalisations de nosgromoleurs
Petite enfance en santé pour 2022-2024

Dans le respect des objectifs du projet PES financeé par I'’Agence de santé
publique du Canada, nos promoteurs 2022-2024 ont travaillé de concert avec
le Réseau santeé Alberta et la Société Santé en francais afin de :

Planifier des interventions globales adaptées sur le plan culturel et linguistique
et des programmes de promotion de la santé pour améliorer la santé et le
développement des enfants (0 a 6 ans) et leurs familles.

D’améliorer I'accés a des programmes de promotion de la santé de la petite
enfance afin de réduire les iniquités en matiere de santé de la petite enfance
dans ces collectivités.

PLEINN FEUX SUR QUELQUEN-UNES
DE LEURS REALISATIONS

« Mon premier livre @
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. Elaboration de
vidéos informatifs
sur des themes tels
que la cybersécurité, 'anxiété
chez I'enfant, I'alimentation et la
littératie familiale

. Guide pour une famille heureuse

« Brochure Triple P en lien avec le
programme Triple P - Positive

) . Services d'établissement et de
Parenting

soutien aux nouveaux arrivants

. Trousse de base portant sur des
themes tels que la nutrition, la
sécurité, la famille, I'hygiéne, la
diversité, les premiéres nations,
I'activité physique et la santé
physique et mentale

. Formations en
leadership/promotion des intéréts
pour les parents/gardiens

. 14 conférences
. Visites a domicile

. 27 ateliers Santé pour deux
. Evénements communautaires

. 19 ateliers Promotion de la santé
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Pétites Abilles
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. Acceés a des professionnels de la
santé ou a d'autres
professionnels (orthophoniste,
justice ou service judiciaire)

. Mon premier livre de recettes
cing Epices

. Guide pour une famille heureuse

. Activités de sensibilisation pour
fournir de l'information sur le
programme

« Brochure Triple P en lien avec le
programme Triple P - Positive
Parenting

. Séances de groupe pour les
parents/gardiens et les enfants

. Trousse de base portant sur des
théemes tels que la nutrition, la
sécurité, la famille, I'hygiéne, la
diversité, les premiéres nations,
I'activité physique et la santé
physique et mentale

. Activités et services offerts
portant sur les themes de la
nutrition, la sécurité

» 20 seances de yoga . 15 ateliers Santé pour deux

6 sessions de nutrition . 20 ateliers Promotion de la santé

Pour en savoir plus sur
la Petite enfance en santé, visitez

rsa.ab.ca



