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Au bilan 2022-2023 du Réseau santé Alberta (RSA)

s’inscrivent de nombreuses activités qui ont marqué la

dernière année avec SUCCÈS.  Sensibiliser • Unir •
Concerter • Construire • Enrichir • Solidifier. Toutes ces

actions, nous les avons déployées stratégiquement sur le

terrain à l’échelle provinciale, et nous sommes fiers de

vous parler dans ce rapport annuel de notre impact en

2022-2023.

Jamais le Réseau santé Alberta (RSA) n’a été autant vu, lu

et entendu dans les enceintes politiques et à l’occasion

d’événements phares réunissant leaders politiques et

personnes d’influence de différentes sphères d’activités.

Tout au long de l’année, à des moments clés, le RSA a été

accueilli aux plus hauts échelons du système de santé par

de hauts fonctionnaires engagés à joindre le geste à la

parole. Il est encourageant de constater que tous les

efforts déployés à ces endroits portent fruits.

En tant que chef de file provincial, nous avons participé

activement aux décisions touchant la santé globale et le

mieux-être personnel de notre population dans toute sa

diversité. Nous l’avons fait en renforçant les liens avec et

entre les acteurs du domaine de la santé, ce qui nous a

permis de réaliser des rapprochements entre le système

de santé et la communauté franco-albertaine. Comme

vous pourrez le lire dans les pages suivantes, les exemples

en sont nombreux :

► L’obtention d’une lettre d'appui du gouvernement
de l'Alberta signée par le sous-ministre adjoint d’Alberta

Health Andy Ridge et une seconde lettre en appui à notre

programmation 2023-2028 du secteur de la gestion,

notamment du Dr François Bélanger, vice-président et

directeur médical, deux importantes manifestations

d’engagement sans précédent à l’égard de la santé en

français en Alberta ;

► La préparation et le dépôt d’un mémoire conjoint

RSA/ACFA sur la modernisation des soins de santé

primaires au sein du système de santé de l'Alberta pour

que les services tiennent compte de la langue française et

de la culture francophone dans toute sa diversité comme

déterminants de la santé;

► Des collaborations nouvelles, accrues et/ou continues

avec le RIFA et ses membres, la FRAP et l’ACFA, le Campus

Saint-Jean aussi, dans le dossier de la santé immigrante

francophone et un appui indéfectible dans le domaine de

la recherche afin de trouver les indices et les pistes qui

mèneront vers une meilleure santé en français;

  ► Un rôle d’appui élargi en tant qu’organisme

ressource pour aider des écoles à développer leur

capacité d’action en matière de santé mentale et, par

ailleurs, pour motiver les étudiants dans les programmes

postsecondaires en santé à s’engager dans l’offre active

de services de santé en français une fois qu’ils seront dans

leur domaine de pratique.

D’hier à aujourd’hui, nos multiples démarches dans le

monde albertain de la santé et de la santé mentale,

auprès des professionnels en ces domaines, des

institutions de formation et de la communauté

francophone sont demeurées centrées sur une seule
mission : celle d’augmenter l’accès aux services de
santé en français en Alberta. Notre attention englobe

toute la province certes, mais nous portons toujours un

regard critique sur toutes nos régions puisque les besoins

et les préoccupations de santé varient d’une

communauté à l’autre.

Ainsi, vous constaterez que l’action collaborative du RSA

produit des résultats qui contribuent à l’avancement de la

santé en français en Alberta. Cela se voit dans le domaine

de la recherche, dans le dossier de l’immigration

francophone, en milieu scolaire, auprès de la relève

professionnelle au niveau postsecondaire, sur la scène

politique tant bien auprès d’élus qu’aux plus hauts

échelons ministériels de la santé et de la santé mentale.

Dans un contexte sociopolitique qui exige l’habileté à

naviguer avec patience et soin les hauts comme les bas,

des tendances et des réalités toujours plus complexes,

nous persévérons dans nos efforts de sensibilisation et de

mobilisation tant politiques que populaires.

L’influence que nous exerçons en vue de persuader se

traduit par un véritable impact auprès d’instances

décisionnelles désormais sensibilisées à la nécessité d’agir

pour la santé et le bien-être de la population franco-

albertaine.  Le conseil d’administration du RSA, notre

pierre d’ancrage dans l’accomplissement de la mission au

quotidien, et toute notre équipe vous invitent donc à

parcourir les pages de ce rapport annuel pour découvrir

les nombreux autres exemples qui témoignent d’une

année riche en succès.

Bonne lecture!
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Paul Denis, DG lors de la rencontre avec les

membres du Club French in Practice de la

Faculté de médcine de l'Université de

l'Alberta 



L’ACFA et le RSA ont déposé un mémoire conjoint sur la modernisation des soins primaires en Alberta.

Rappelons que le nouveau ministre de la Santé, Jason Copping, avait retenu les services d’une firme pour

étudier les meilleures pratiques dans le domaine de la prestation des soins de santé primaires. Nous avons

donc travaillé étroitement avec l’ACFA pour préparer ce mémoire qui 

fait état de l’absence de services en français. De plus, ce document

jalon présente des éléments de solutions et des pistes de collaboration

possibles avec notre organisation provinciale et le  RSA, chef de file 

en matière de santé, en vue d’appuyer la mise en œuvre du plan

d’action ministériel en lien avec la Politique en matière de

francophonie. À cet égard, deux pistes d’action retiennent tout

particulièrement l’attention ministérielle, notamment la clinique 

mobile pour Edmonton et les soins de santé primaires à Calgary.

RÉSEAUTAGE

Relations gouvernementales

Après la pandémie, une nouvelle opportunité

s’est présentée au RSA avec l’annonce de la

convocation des premiers ministres provinciaux

et territoriaux à Ottawa pour discuter des

transferts de fonds fédéraux en matière de santé.

Ainsi, nous avons incité le sous-ministre adjoint

albertain responsable des normes, de la qualité et

du rendement en matière de santé, Andy Ridge, à

profiter de l’occasion pour demander du

financement fédéral en vue d’une collaboration

avec Alberta Health (AH) en matière de

promotion de la santé en français. Le sous-

ministre adjoint s’est effectivement engagé à

inclure notre demande dans les notes de breffage

du ministre de la Santé de l’Alberta.

The Premiers and Health Ministers will be meeting with the
Prime Minister on February 7th. In our recent brief regarding
the modernization of primary care in Alberta, we suggested
an RSA collaboration with AH on promoting health services in
French as put forward in the Action Plan of Alberta Health
within the French Policy of Alberta. Would it be possible for
you to raise the question, with your federal counterparts,
of a federal contribution towards this goal? Funding would
be helpful to achieve our goal of creating a comprehensive
inventory of health care services available in French and a
data base of bilingual health care professionals.

Paul Denis, Executive Director
Réseau santé Alberta 

Le réseautage a constitué une part importante

des travaux réalisés par le RSA tout au long de

2022-2023. En effet, c’est par l’entremise

d’activités de réseautage que nous nous

acquittons efficacement de notre mandat, celui

de promouvoir et d’augmenter l’accès aux

services de santé en français en Alberta. 

En fait, le RSA n’a jamais connu une aussi

grande ouverture de la part surtout de ministres

et de sous-ministres responsables de la santé et

de la santé mentale. Les prises de contact sont

nombreuses et soutenues, et les rencontres plus

pertinentes que jamais comme en témoignent

les résumés suivants.

Automne 2022

Une première historique!

Lire le mémoire ACFA-RSA conjoint de
décembre 2022 à

Modernisation des soins primaires du
système de santé de l’Alberta : des

services de santé qui tiennent compte
de la langue et des cultures

francophones comme déterminants de
la santé

Hiver 2023
LE RSA : UNE COMMUNICATION

QUI A INCITÉ À L’ACTION!
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Par ailleurs, soulignons que ce dernier nous a également fait parvenir une lettre d’appui pour notre

programmation 2023-2028, un geste sans précédent qui augure bien de l’avenir.

En février, le Groupe de travail du ministère de la Santé a tenu une rencontre à laquelle ont participé de

hauts fonctionnaires. Nous avons alors appris que l’entente bilatérale en santé signée par l’Alberta et le

gouvernement fédéral contient un principe d’appui envers notre communauté de langue officielle. Cette

entente de 10 ans permettra de verser 289 millions de dollars par année au gouvernement provincial, cela

en sus des transferts de fonds fédéraux aux provinces et territoires en matière de santé. La francophonie

albertaine peut donc espérer obtenir sa juste part en vue de promouvoir et d’augmenter l’offre de services

de santé en français en Alberta.

En mars 2023, quatre rencontres stratégiques ont eu lieu avec des élus de la législature 

albertaine. Il s’agit notamment du ministre de la Santé, l’honorable Jason Copping,

du critique néo-démocrate en santé David Shepherd, du ministre de la santé mentale,

l’honorable Nicholas Milliken, et de la critique en santé mentale et en logement pour

 aînés Lori Sigurdson. L’entente bilatérale était au centre de nos discussions, celle-ci

faisant l’unanimité puisqu’elle permettra au gouvernement de l'Alberta de contribuer 

financièrement à l’augmentation des services de santé en français en Alberta.

 La démarche préparatoire du RSA
était axée sur la présentation du plan
d'action de la francophonie
albertaine de l'ACFA.

À noter qu'une majorité de
répondants francophones au sondage
"En français, SVP!",conçu pour le Plan
d'action de la francophonie
albertaine 2023-2028, a identifié la
santé comme la priorité en termes de
services gouvernementaux.

La santé mentale a aussi été identifié
comme prioritaire  dans un sondage
effectué par la firme KPMG pour le
compte de l'ACFA provinciale.

Relations sectorielles

Se doter d'une stratégie de consolidation des

partenariats avec les gestionnaires de la santé

figure aussi parmi les priorités de collaboration

du Réseau. Ce projet fait partie du nouveau plan

d'action du RSA visant la création d'un comité

style Multi-Stakeholder Committee. Celui-ci

serait composé de divers représentants en

provenance notamment de Alberta Health,

Alberta Mental Health, Alberta Health Services

et Covenant Health. La communauté

francophone y serait représentée par la

présence du RSA bien entendu, mais aussi celle

de l'ACFA, du RIFA et même des conseils

scolaires vu leur rôle déterminant en matière

de santé.

RÉSEAUTAGE
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En fin d’exercice financier, nous nous sommes également préparés pour notre

rencontre en avril 2023 avec le sous-ministre adjoint Andy Ridge et le directeur du 

bureau du ministère des Affaires intergouvernementales de l’Alberta, Mark Iocchelli 

en compagnie de la directrice de l’ACFA, Isabelle Laurin, et de Amy Vachon-Chabot, 

gestionnaire de stratégies politiques et liaison gouvernementale. Agenda prévu : 

une discussion ouverte et franche sur l’importance d’octroyer une contribution

financière gouvernementale considérable vu la croissance de la population franco-

albertaine et les nombreux  besoins en milieu rural aussi bien qu’urbain, en 

particulier pour les nouveaux arrivants et les aînés. Le RSA préparera une

proposition à cet effet accompagnée d’un plan triennal de mise en œuvre. Selon

toutes les indications, il est permis d’espérer, en bout de piste, une réponse 

favorable de la part du ministre de la Santé.



Ressources et source-santé 

Le répertoire de professionnels de la santé du

RSA en ligne à rsa/repertoire-des-professionnels

gagne sans cesse en popularité. Il compte

désormais 133 professionnels et ce nombre

augmente. Au cours des derniers mois, 13

nouveaux ajouts ont été enregistrés.

Depuis janvier 2023, le RSA enregistre de

capsules d’information mensuelles diffusées sur

sa chaine YouTube et par Radio Cité sur son site

Web. Notre infolettre mensuelle est envoyée à 1

275 personnes avides de nouvelles en santé en

français. Au cours des derniers mois, 17 lecteurs

se sont ajoutés à notre liste d'abonnés.

La santé en français en Alberta, on en parle à
youtube.com, à radiocitefm.ca et dans l’infolettre du

RSA à rsa-ab.ca.

 Depuis quelques années, le RSA voit à recruter et à

 former des personnes qui agissent comme points de

 repère dans les différentes régions de la province au 

 bénéfice des francophones, des professionnels de la

 santé et du RSA.

 Désormais, la formation de ces alliés-santé est

 assurée en vertu d'une entente avec l’ACFA 

 provinciale dans le cadre d’un projet impliquant sept

 ACFA régionales : Red Deer, Edmonton, Grande 

 Prairie, Plamondon/Lac La Biche, Wood Buffalo, 

 Calgary et Saint-Paul. À l'heure actuelle, 88 personnes

 sont engagées comme alliés-santé afin d'accroitre la

 demande et l'offre actives dans leur région et d'y 

 repérer tout service de santé offert en français.

Alliés-santé

Les alliés-santé du RSA :
Une force d’action ! 

Depuis 2018, le RSA a recruté et formé plus de

88 alliés-santé partout en Alberta pour

améliorer l’accès aux services de santé en

français en région Devenez un allié-santé à

Devenez un allié-santé.

En plus, certaines régionales de l'ACFA ont ajouté le volet santé à leur programmation d'activités,

lesquelles comportent la sensibilisation des autorités du domaine de la santé et des francophones de leurs

régions à la nécessité de promouvoir l'offre active tant bien que la demande active. Comme toujours, le

RSA veille à entretenir d’étroites communications avec les alliés-santé pour sensibiliser les communautés

francophones tout autant à l'importance de demander activement des services de santé en français.

RÉSEAUTAGE
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          Projet Espoir

Plusieurs échanges porteurs ont eu lieu avec des représentants du

Projet ESPOIR du Conseil scolaire Centre-Nord pour cerner les

besoins et identifier le type d'appui requis. 

En particulier, le RSA a épaulé le Projet ESPOIR dans le cadre de la

demande de projet Vice-Versa de l’école Alexandre-Taché conçu

pour lutter contre l’intimidation et favoriser une bonne santé

mentale en milieu scolaire. De plus, nous avons fourni des pistes aux

fins de recrutement d'animateurs dans le cadre de soirées du bien-

être. Le RSA voit également à promouvoir les activités scolaires en

matière de santé mentale sur divers réseaux sociaux, en plus de

fournir du matériel d'information pour distribution et diffusion en

milieu scolaire.

 La santé en français, on y voit à Calgary aussi. Quatre

 rencontres virtuelles du groupe de travail ont eu lieu 

 au cours de la dernière année, notamment en avril,

 en juin et en octobre, puis en février 2023.

 Ces rencontres ont permis de réunir des membres de

 la communauté, des professionnels de la santé, de

 nouveaux arrivants ainsi que des représentants

 d'organismes communautaires de la région qui 

 s'intéressent particulièrement à la santé. Le RSA a

 profité de ces occasions pour faire le point sur les

 enjeux et les avancées en plus de répondre aux 

 préoccupations d'intérêt régional.

Individuellement et collectivement, les membres qui

  Groupe de travail
  santé Calgary

Le saviez-vous ?

Depuis 2018, le RSA a affecté à la région de

Calgary une responsable pour favoriser

l’avancement de la santé en français dans

cette région. La découvrir ainsi que toute

l’équipe du RSA incluant le nouveau visage

en communication à

https://reseausantealbertain.ca/reseau-sante-

alberta/notre-equipe.

Santé mentale

 Nouveau chantier provincial

En sa qualité de chef de file provincial, le RSA

appuie de diverses façons l'ACFA dans la

réalisation de son nouveau grand chantier sur

les services sociaux et la santé mentale qui

interpelle une grande variété d'intervenants.

D'importants travaux de recherche ont été

amorcés en 2022 pour dresser un état des lieux

exhaustif des services disponibles en français et

des besoins prioritaires dans ces deux secteurs

clés. La tenue en avril 2023 d'un Forum sur les

services sociaux et de santé mentale promet

ensuite de faire le point sur les prochaines

étapes.

Pour en savoir plus, lire 
Un grand chantier s'amorce! 

Bon à savoir

Nous sommes touchés de près ou de
loin par les effets de la maladie mentale.
On estime que 20 % des gens de notre
communauté souffriront d’une maladie
mentale à un moment ou un autre. 

La santé mentale, le Réseau santé
Alberta y voit aussi depuis plusieurs
années entre autres grâce à sa
collaboration continue avec TAO Tel-
Aide, le milieu de l’éducation ainsi qu’à
l’offre soutenue d’information, de
formation et d’outils de pointe.




Visitez santé mentale RSA



RÉSEAUTAGE

ont participé aux travaux du groupe de travail contribuent à améliorer l'accès à la santé en français par,

pour et avec la communauté francophone de Calgary, et ce pour le plus grand bien de cette population. 
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          Ligne d'écoute empatique TAO - 1-800-567-9699

En mai 2022, le lancement de la ligne d'écoute empathique TAO-Tel Aide

Outaouais en Alberta nous a fourni une occasion de discuter à fond avec Andy

Ridge et des membres de son équipe. Ce sous-ministre adjoint est responsable

de la mise en œuvre du plan d'action du ministère de la Santé dans le cadre de

la Politique albertaine en matière de francophonie.

          Modernisation des soins primaires

Avec la pleine participation de l'ACFA, nous avons produit un mémoire conjoint sur la modernisation de

soins primaires en Alberta soumis au gouvernement provincial en décembre 2022.

Dans une lettre conjointe ACFA/RSA au ministère de la Santé Alberta, nous exhortons le ministre à

considérer la francophonie albertaine comme partie prenante de l’initiative Modernizing Alberta’s
Primary Health Care System (MAPS) afin que les services offerts répondent réellement aux besoins de la

population albertaine d’expression française. 

Pour le RSA et l'ACFA, il est clair qu'un système de santé véritablement inclusif donnera de bien meilleurs

résultats en ce qui touche la santé et le bien-être de la population d’expression française. 

          Soins de longue durée et aux ainés

Par ailleurs, notre influence s'est exercée en matière de soins de

longue durée. En effet, nous avons contribué au développement du

projet de loi de modernisation sur les soins de longue durée en

produisant de solides argumentaires qui interpellent les instances

décisionnelles provinciales à l'action.

 LIRE PLUS 
ACFA PROVINCIALE

Les recommandations pour que les services

en français soient de qualité comparable à

ceux offerts en anglais.  

Autres enjeux santé

Le statut du français en Alberta grâce à un

portrait démographique de la francophonie

albertaine;

Les enjeux à prendre en considération basés

sur la littérature existante;

Le mémoire conjoint ACFA/RSA en dit long
sur les aspects clés suivants :

Andy Ridge, sous-ministre adjoint responsable

au plan d'action du minstère de la Santé

Paul Denis, DG RSA, Isabelle Laurin, DG ACFA

et Rhéal Poirier, DG Secrétariat francophone 

RÉSEAUTAGE
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En tant que membre de divers comités de Covenant Health, le RSA a contribué à l'initiative Aging Well en

plus de participer activement aux travaux des groupes de discussion Aging in the community et Long
Term Care (LTC) Keeping Well en juillet 2022.

Des rencontres ont eu lieu également avec Covenant Health qui gère des hôpitaux catholiques en province

ainsi que le Centre de santé St-Thomas pour ainés à Edmonton. Ce centre dessert la communauté

francophone d'Edmonton et des environs en fournissant des soins de longue durée et des appartements

pour personnes autonomes.

(À noter : Tout francophone prévoyant vivre un jour au Centre St-Thomas devrait inscrire son nom sur la liste
d’attente pour s’assurer d’y trouver une place éventuellement. Simplement communiquer avec Aimé Kayiranga,
directeur des services, 780 450-2987, poste 238.)

Mouvement pancanadien
de la santé en français 

Réseaux santé Ouest et Territoires

Les directions de Réseaux de l'Ouest et du Nord

se sont rencontrées en septembre 2022 pour

faire le point sur les enjeux d’intérêt commun et

pour planifier le Sommet sur la santé des

immigrants francophones de l'Ouest et du Nord.

D’autre part, d’étroits liens de communication 

ont été maintenus autour de deux projets. L’un

comporte la réalisation d’une recherche sur la

santé des immigrants francophones dans les

trois provinces des prairies et l’autre porte sur

l'Abécédaire d’un cerveau en santé. 

Autre dossier clé abordé : la question du financement fédéral qui occupe une place importante dans les

discussions entre réseaux, en particulier les stratégies à privilégier pour appuyer la Société Santé en

français (SSF) dans la défense des intérêts et enjeux communs. Soulignons, entre autres, le dossier des

ordres professionnels, la recherche d’occasions synergiques dans le cadre des projets santé en petite

enfance en santé, et le partage de compétences des réseaux. Les réseaux pratiquent le partage des

connaissances de leurs pairs afin d’informer et d’outiller leur communauté en matière de santé en français.

Présence RSA sur
les réseaux sociaux 

Grâce à notre présence sur les réseaux sociaux et à nos

diffusions par courriel ainsi que par l'entremise de notre

site Web, nous avons reçu plusieurs demandes d'aide de

la part de personnes à la recherche de professionnels de

la santé parlant français et de requêtes d'information au

sujet du système de santé albertain et/ou de services de

santé en français.

1 200  abonnés 

1 020  amis santé 

118 connexions professionnelles 

647 partisans

200 abonnés 

RÉSEAUTAGE
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          Consortium national de formation en santé
Le RSA maintient également un contact régulier avec le Consortium national de formation en santé (CNSF)

volet Campus Saint-Jean. Nos efforts de collaboration en ce domaine ont visé, entre autres, la recherche de

solutions afin que les étudiants inscrits au programme d’études de préposés aux soins obtiennent des

stages en français et puissent augmenter leur chance de réussir l'examen provincial en bout de parcours.

D’ailleurs, le RSA a recruté Charles Mllaba, professeur adjoint du baccalauréat bilingue en sciences

infirmières (BBSI), pour siéger au comité de la communauté du Centre de santé Saint-Thomas. On cherche

ainsi à améliorer l'expérience de stage et le recrutement de préposés aux soins.

           Stages en français
Le RSA a participé à la rencontre des organismes qui accueillent

des stagiaires du BBSI. À cet égard, nous prêtons appui dans la

recherche de moyens et de stratégies permettant de bonifier les

stages de leadership. Le RSA a reçu, pour une troisième année

consécutive, deux stagiaires dans le cadre de leur formation. Le

stage permet aux étudiants.es de mettre en pratique leurs

aptitudes de leadership au sein d’organismes communautaires et

de la communauté francophone.  De plus, nous nous devons de

rappeler que les stages de formation (clinique) demeurent un défi

de taille puisque peu d’établissements de santé albertains offrent

des stages en français.

Dans le cadre de projets ou d'occasions spéciales et en temps ordinaire, tout intéressé a pu aussi nous

capter en entrevue à la radio CKRP 95,7 FM et nous voir sur la chaine YouTube. En visionner un exemple à

rsasaantefrab.

Institutions de formation

Campus Saint-Jean (CSJ)

Au cours de la dernière année, notre

participation à une étude portant sur l'impact

de la pandémie de la COVID-19 sur les familles

francophones des Prairies s’est poursuivie. Ce

projet d’étude est mené en Alberta par des

chercheurs affiliés au groupe de recherche

interdisciplinaire et de formation en santé des

francophones (GRIF-FS) au Campus St-Jean.

Notre participation implique aussi de

communiquer périodiquement avec la direction

des programmes de santé au Campus Saint-

Jean, au Centre collégial de l’Alberta situé au

CSJ, et la responsable du GRIF-FS pour fournir

expertise-conseil et appui.

Paige Levang et Niamh Ramage, stagiaires en leadership dans le

cadre de leur formation au BAC bilingue en sciences infirmières

(BBSI)

RÉSEAUTAGE
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          Appui à la formation
Notre appui au programme d’études de préposés aux soins offert par le Centre collégial de l’Alberta (CCA)

s’est maintenu. Nos efforts ont contribué, entre autres, à l’avancement de la demande de renouvellement

d'accréditation du CSJ pour ce programme auprès de l'Université de l'Alberta. De plus, ce programme

figure parmi nos activités de promotion et de recrutement d'étudiants en ligne comme sur les réseaux

sociaux.  De plus, le RSA lancera à l’automne 2023 un programme Carrière en santé pour élèves de la 5e à

la 12e année (francophones et d’immersion française). Ainsi, ils pourront découvrir diverses professions en

santé tout en poursuivant leur formation académique pour atteindre les objectifs et résultats

d’apprentissage des matières telles que Français, French Language Arts, Santé et préparation à la vie, et

Fondements en carrières et technologies.

          Faits saillants

Activités promoteurs
Les Petites abeilles de Cochrane ont mis sur pied un projet de santé globale pour les tout-petits

comportant des séances de groupe, des activités de sensibilisation et l'accès à des professionnels de la

santé.

Pour sa part, le Centre de Bien-être et de Prévention pour Afro-Canadiens de l'Alberta (CBEP) s'est penché

sur l’environnement familial et son impact sur le développement de la petite enfance afro-canadienne. En

plus d'offrir des séances de groupe, des activités de sensibilisation, des visites à domicile et l'accès à des

professionnels de la santé, il a créé quatre vidéos disponibles sur YouTube.

Le Centre d’Appui familial du sud de l’Alberta (CDAFSA) a mené un projet de bien-être, santé et sécurité

incluant séances de groupe, activités de sensibilisation, prêts de ressources et services de dépistage du

développement. Et en collaboration avec l’Institut Guy-Lacombe de la famille (IGLF), l’organisme a conçu

des trousses sur différents thèmes dont la nutrition, l’activité physique, la santé physique et mentale. L’IGLF

a aussi planché sur les aspects clés du bien-être, de la santé et de la sécurité par l’entremise de séances

individuelles comportant des visites à domicile et la gestion de cas incluant soutien et counselling.

RÉSEAUTAGE

PETITE ENFANCE EN SANTÉ (PES)

Travail de coordination

D’abord, rappelons que le travail de coordination

effectué par le Réseau santé Alberta dans ce

dossier est financé par l’Agence de la santé

publique du Canada. De concert avec la Société

Santé en français, nous travaillons en partenariat

avec différents organismes à planifier des

interventions globales adaptées sur le plan

culturel et 

linguistique et des programmes de promotion de

la santé pour améliorer la santé et le

développement des enfants âgés de 0 à 6 ans et

de leurs familles. Les efforts déployés visent

également à améliorer l’accès à ces programmes

afin de réduire les iniquités touchant la santé de

la petite enfance francophone dans nos

communautés.

Aller à la source-santé



Petite enfance
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PETITE ENFANCE EN SANTÉ (PES)
Comité provincial
Le RSA a participé aux rencontres du Comité albertain de gestion en petite enfance pour des mises au

point sur l'avancement des projets touchant l'amélioration et l'augmentation de l'offre de services en

français pour la petite enfance et leurs familles.

À l’été 2022, nous avons participé à un groupe de travail regroupant la Fédération des parents

francophones de l’Alberta (FPFA), le Conseil de développement économique de l’Alberta (CDEA), la

Fédération des conseils scolaires francophone de l’Alberta (FCSFA) et le Centre collégial de l’Alberta (CCA).

Nous les applaudissons chaudement puisque leurs efforts ont mené à de nouveaux services et à des

formations en français.

Le RSA s'est chargé de gérer le processus d'appels de projets PES pour la période

2022-2024. Cela a comporté l’offre d’appui aux organismes demandeurs tout au

long du processus, le lancement d’un appel de propositions et l’évaluation de

demandes par le comité provincial de gestion de la petite enfance. En bout de

piste, nous sommes fiers de confirmer que trois nouvelles ententes de

financement ont été signées avec la Société Santé en français pour la réalisation

de projets porteurs.

En date du 31 mars 2023, 382 nouvelles places ont été créées en
milieu de garde francophone. Grâce au travail en partenariat, la
petite enfance franco-albertaine s’en porte mieux!

La nutrition
pendant la

grossesse et
l’allaitement :




rsasantefrab

Soulignons également que le RSA a mené des activités de

mobilisation des connaissances touchant la santé des tout-petits et

de leurs familles. Notons d’abord la création d’un webinaire animé

par les stagiaires du baccalauréat bilingue en sciences infirmières

(BBSI) du Campus Saint-Jean sur la nutrition de la mère pendant la

grossesse et l'allaitement organisé par le Centre d'appui familial. Il y a

aussi eu la réalisation d’un webinaire, avec atelier virtuel, pour savoir

comment rester résilient malgré la persistance des virus, l'inflation et

le stress en partenariat avec le Centre d’Appui familial du Sud de

l’Alberta

Projet de recherche

Financée par Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada (IRCC),

l'étude multiprovinciale / territoriale amorcée en 2020 se poursuit. 

On est à brosser un portrait global de l’état de santé des immigrants

francophones de l’Alberta, de la Saskatchewan, du Yukon, des

Territoires du Nord-Ouest, du Nunavut et de Terre-Neuve-et-Labrador

en matière de santé mentale, de maladies chroniques et de

déterminants de la santé.

C’est une équipe de chercheurs

dirigée par le chercheur principal

Boniface Bahi, professeur au Campus

Saint-Jean, qui pilote l’important

projet d’étude. La collecte de données

va bon train et doit se terminer en

2023. Les chercheurs utiliseront

ensuite les données probantes

recueillies sur le terrain pour meubler

une recherche subséquente, et ce,

afin de mobiliser les connaissances

nouvellement acquises et favoriser

leur mise en application.
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Premier Sommet sur la santé des immigrants 
 

Cet événement phare tenu à Winnipeg en

français, en février, en compagnie des

représentants du RSA, du Réseau en immigration

francophone de l’Alberta (RIFA) et de la FRAP, a

fait pleins feux sur la santé des immigrants, en

particulier sur leur santé mentale. 

Dans ce contexte sans précédent, le Professeur

Boniface Bahi a été invité à présenter le projet de

recherche sur lequel comptent de nombreux

intervenants pour offrir un éclairage révélateur

sur l’état de santé global des immigrants

francophones. 

Initiatives diverses 

Info sur la santé
franco-albertaine

dans toute sa
diversité

IMMIGRATION FRANCOPHONE ET SANTÉ

Semaine de l’immigration francophone
Pour l’occasion, le RSA a lancé un sondage-éclair auprès d’une

trentaine d’organismes d'accueil et d’établissement afin de

mieux cerner les besoins des nouveaux arrivants en matière de

santé. De plus, des rencontres virtuelles en 2022 avec divers

organismes nous ont permis d’identifier des besoins prioritaires

dans le Sud, le Centre et le Nord-Ouest de la province. Grâce à

ces données, nous pourrons amorcer le développement d’un

module Naviguer dans le système de santé albertain en vue

de faciliter l’accès aux services requis.

Mois de l'histoire des Noirs 
Dans un cadre de collaboration soutenue avec le RIFA, la FRAP et l'ACFA, nous

avons participé activement au lancement du Mois de l'histoire des Noirs en

février 2023 au Campus Saint-Jean. Cela nous a d’ailleurs fourni une belle

occasion de promouvoir le projet de recherche dirigé par le professeur Boniface

Bahi en voie de faire lumière sur l’état de santé des immigrants francophones.

Francophonie Alberta Plurielle 
L’offre de services en français en matière d’accueil et d’établissement des

nouveaux arrivants francophones en Alberta, tout comme la promotion de la

diversité et de l’inclusion, sont des enjeux qui ont à nouveau retenu l’attention

du RSA en 2022-2023 en raison de leur impact indéniable sur la santé et le

bien-être. Les échanges avec divers acteurs clés, dont ceux de la Francophonie

Alberta Plurielle (FRAP), ont été riches en propos, surtout en ce qui a trait aux

besoins particuliers des immigrants et aux possibilités de collaborations sur le

plan de la santé.
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IMMIGRATION FRANCOPHONE ET SANTÉ
Mois de la francophonie
À noter qu’en matière de relations gouvernementales auprès de ministres, de sous-ministres adjoints et de

députés de l’opposition dans le cadre d’événements spéciaux, notamment durant le mois de la

francophonie, nos activités de réseautage en 2023 nous ont permis d’aborder à cette occasion les

importantes questions d'accès aux services de santé en français pour immigrants francophones. D’ailleurs,

ce dossier demeurera l’une des priorités d’action du RSA dans les années à venir. Les besoins sont criants et

le travail de collaboration est une nécessité pour assurer, au sein d’un segment de population qui ne cesse

de croître en Alberta, une santé immigrante

francophone optimale.

Collaboration avec le RIFA
Pour le Réseau santé Alberta, une étroite collaboration s’impose avec le Réseau en immigration

francophone de l'Alberta (RIFA) et ses membres incluant les Centre locaux d'immigration francophone

(CLIF). En effet, le RIFA nous offre la plateforme provinciale tout indiquée pour le partage mutuel

d'expertises, de connaissances et de données probantes axées sur les besoins immigrants. Dans ce contexte,

nous découvrons aussi des occasions de créer des liens et des partenariats se prêtant bien à la promotion

de services de santé en français et de la demande active au sein de la population francophone dans toute

sa diversité.

Plusieurs rencontres fructueuses ont donc eu lieu au cours de l’année 2022-2023 pour faire avancer le plan

d’action du RIFA, notamment les rencontres sectorielles dont celle portant sur la santé immigrante

francophone. Nous avons également assisté au Forum annuel du RIFA, événement marquant tenu en virtuel

en février 2023.

Année après année, les étudiants dans les

programmes d'études postsecondaires en santé

s’auto-identifiant comme francophones ou

francophiles sont invités à participer au projet

Franco-santé du RSA.

Grâce à un éventail d'activités conçues sur

mesure — ateliers et vidéos de formation, séances

de simulation et présentations en classe, 

rencontres sociales et concours, réseautage et

mentorat professionnel — nous avons réussi cette

dernière année encore à communiquer

l'importance, voire la nécessité d'offrir des

services de santé en français dans son domaine

de pratique. 

Projet à l'intention
d'étudiants  en santé

La collaboration du RSA avec le Campus Saint-Jean de
l'Université de l'Alberta en est une que nous sommes très
heureux de renouveler chaque année puisqu'elle nous
permet d'aider à préparer la nouvelle relève professionnelle à
offrir des soins de santé adaptés à la culture francophone
dans toute sa diversité.

FRANCO-SANTÉ (FRSÉ)

De janvier à avril 2023, le RSA a aussi accueilli deux étudiantes du Baccalauréat bilingue en sciences

infirmières (BBSI) dans le cadre d’un stage en leadership. Ces stages leur ont donné l’occasion de créer

une présentation PowerPoint et d'animer un webinaire sur la nutrition de la mère pendant la grossesse et

lors de l’allaitement pour le CDAFSA. La qualité de leur présentation s'est avérée à ce point exemplaire

que celle-ci a paru dans La Quinzo d’avril 2023 de la Société Santé en français. Le Réseau TNO Santé a 
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           Action provinciale             Initiative nationale

Nos activités en 2022-2023, qui se sont déroulées dans le cadre de la 2e campagne de sensibilisation, ont

comporté la tenue en virtuel d’une journée Symposium de la santé cognitive en novembre. Cette activité

fort appréciée des participants a été rendue possible avec l’appui des membres du Club de l’amitié des

aînés de Calgary. Ainsi, on a pu faire le point sur la recherche et les besoins en matière de santé cognitive

et de services.

ABÉCÉDAIRE (ABC)

Bourses pour étudiants santé 
En plus d’entretenir d’étroits liens de

communication avec, entre autres, les

responsables au sein de la Faculté de médecine,

nous nous sommes engagés à garder contact

avec les étudiants-participants, un lien essentiel

permettant de les garder motivés. En parlant

d’astuces motivationnelles, nous sommes très

fiers d’avoir octroyé en 2022 une bourse de 500 $

à deux étudiantes fort méritantes :

              Heather Mast qui étudie en médecine /

              pathologie           

              Saham Dahir qui a choisi de devenir 

              orthophoniste           

FRANCO-SANTÉ (FRSÉ)

L'Abécédaire
d'un cerveau en santé 

Notre participation à ce projet chapeauté par

RésoSanté Colombie-Britannique et financé par

l’Agence de santé publique du Canada s’inscrit

dans le cadre de la première Stratégie nationale

sur la démence au Canada. L’objectif en la 

matière: produire des connaissance pour mieux

comprendre la problématique de la démence et

son impact dans les communautés francophones

de la Colombie-Britannique, de la Saskatchewan,,

de l’Alberta et du Yukon.

Pour en connaitre davantage, 
visitez le facebook RSA 

même demandé l'autorisation de la diffuser par

l'entremise de Facebook. Soulignons également

que ces stagiaires ont travaillé avec la Fédération

des aînés franco-albertains (FAFA) et Radio Cité

sur la création d'une baladodiffusion traitant

d’âgisme et de discrimination liée à l’âge. La

demande fut telle que la FAFA leur a proposé de

répéter l’expérience à Calgary une fois leur stage

complété.

Bourses de 500 $ chacune pour étudiants en

santé octroyées par le RSA en 2022-2023. 

Étudiants santé

Rétroaction du CDAFSA

Un travail de qualité! Les deux stagiaires

infirmières ont fait preuve de

dynamisme et d’intégrité dans

 leur travail … un webinaire 

très intéressant et apprécié

 par le public.

Rétroaction de la FAFA

Les stagiaires ont partagé des témoignages

vraiment pertinents et livré des points de 

vue vraiment intéressants en tant que 

jeunes et professionnelles de la santé. Hâte

 de travailler de nouveau avec elles!
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           École Maurice-Lavallée 
Le RSA a déjà connu de belles expériences collaboratives avec cette école. Cette fois, nous avons collaboré

en tant qu'organisme ressource à la mise en place d'un centre d’apprentissage en santé mentale pour

élèves de 10e, 11e et 12e années dans la bibliothèque, lieu de ressourcement sécuritaire et  paisible. Notre

rôle : appuyer ces efforts de développement sur une base  régulière, à l’intérieur d’un carrefour

d'apprentissages, en fournissant diverses  ressources — liens, listes, pistes, informations et documents —

permettant de

bien outiller les élèves.

Des élèves de différents niveaux font partie du comité de mise en œuvre. Il y a déjà eu consultation par

sondage auprès des élèves pour bien cibler leurs besoins. Ils ont même leur mot à dire sur l’achat et

l’installation du mobilier!

           École Alexandre-Taché 
Le RSA est heureux d’être l’organisme ressource pour cette école, une première collaboration en santé

mentale entre nous pour le déploiement d’un plan d’action dans le cadre du Sommet de la Tête Haute.

Sous l’égide de la Commission de la santé mentale du Canada, cet événement invite les écoles à organiser

des activités en appui à la santé mentale en milieu scolaire. Le Sommet comporte une série de modules

qui outillent les élèves en vue de créer un comité de bien-être à l'école.

Fier de jouer un rôle d’appui de premier plan dans le déploiement d’efforts scolaires de mise en œuvre, le

RSA est désormais engagé auprès des élèves de cette école à leur fournir régulièrement des ressources-

santé afin qu’ils puissent atteindre leurs objectifs en santé mentale.

PROGRAMME VICE-VERSA (VCVS)

De plus, un projet pilote a été mis sur pied avec les aînés de Calgary dans le cadre d’un Programme

d’accompagnement pour un cerveau en santé. De septembre 2022 à mars 2023, 12 ateliers ont été réalisés

grâce à une animation par et pour les ainés. L'objectif chez les participants : mettre en pratique les facteurs

de protection et maintenir une meilleure santé cognitive tout en vieillissant.

Fonds d'appui à l'École
communautaire citoyenne 

2022-2023 a vu notre première collaboration

dans le cadre de ce programme novateur qui

accorde des subventions à des projets de

création de liens durables entre l'école et la

communauté de langue française en situation

minoritaire.

Pour en savoir plus, visitez : vice-versa.ca
Des élèves de l'école Maurice-Lavallée utilisant les

ressources en santé mentale
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                                                 La Société Santé en français
(SSF)
                                                 et les 16 réseaux régionaux,
                                                 provinciaux et territoriaux qui
                                                 constituent le mouvement de la
                                                 santé à l’échelle pancanadienne
                                                 se sont donné des conditions de
succès afin d’atteindre les objectifs fixés dans le cadre de la
programmation menant à 2028. L’établissement d’un
consensus national sur le plan d’action et un langage                                                  
commun sont une condition, tout comme le respect de la
géométrie variable des réseaux et des communautés
francophones et acadienne. Une autre condition de succès
est la capacité à mesurer et démontrer les résultats obtenus
en vue d’un prochain mandat. La participation active des
réseaux dans l’élaboration du plan d’action contribue à
clarifier la vision et à entretenir un climat de confiance dans
l’ensemble du mouvement de la santé.

Le RSA est fier du travail qu’il a accompli au sein du
mouvement au cours des cinq dernières années.
L’intégration d’initiatives prioritaires dans le plan 
d’action provincial de l’ACFA, l’ajout d’un volet 
santé dans la programmation d’ACFA régionales et 
d’organismes communautaires, et le volet santé 
dans la Politique en matière de francophonie sont 
tous des jalons marquants  posés par le RSA dans 
le cadre de la programmation 2018-2023. Ces 
résultats sont probants tant sur le plan qualitatif que
 quantitatif. Autre grand jalon : les différentes
 collaborations établies avec les ministères albertains
 de la Santé et de la Santé mentale qui représentent
 un énorme succès en soi, sans oublier les 
partenariats communautaires avec le RSA qui font
 avancer la santé en français partout en Alberta.

Outiller les partenaires;
Faire connaître les services offerts en français;
Conscientiser les acteurs en santé.

Tout en travaillant collaborativement au sein du grand mouvement de la santé à
mettre en œuvre la programmation convenue entre réseaux et avec la SSF, nous
avons continué à déployer les orientations prioritaires identifiées dans notre
planification stratégique
provinciale :

Pour le RSA, la dernière année a confirmé que le vieil adage demeure très vrai :
ensemble, on va beaucoup plus loin. 

Programmation                           
Convergence 2028 :                     

              Agir ensemble pour la santé
              et le mieux-être en français

Vision RSA 
► Un système de santé où les francophones sont
représentés et servis en français.

Notre Mission 
► En tant que chef de file, le RSA participe aux
décisions touchant la santé globale et le mieux-être
personnel des Albertaines et Albertains dans toute
leur diversité. Nous renforçons les liens avec les
acteurs en santé et réalisons des rapprochements
entre le système de santé et la communauté.

Programmation
Destination 2018-2023 

MANDATS 2018-2023 ET 2023-2028

Au sein du mouvement santé

Le Réseau santé Alberta, tout comme ses homologues
provinciaux et territoriaux, adhère aux principes et priorités
établis dans le cadre de cette programmation nouvellement
en cours. Le but collectif de notre mouvement est de faire en
sorte que les communautés francophones et acadienne en
situation minoritaire dans toute leur diversité puissent vivre
pleinement leur santé en français.

Individuellement et collectivement, nous travaillons à accroître
l’accès à des programmes et à des services de santé et de
mieux-être sécuritaires, équitables et de qualité en français par
la force d’un réseautage axé sur le partenariat.

Plan stratégique RSA 2022-2025

Cette initiative est financée par Sant Canada par 
l'intermédiaire de la Socété Santé en français 


